
      
   

 

KESKKONNATEHNIKA INSTITUUT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima ja energiatarbe 
seire ja anal¿¿s ning nende vastavus standarditele ja 

energiaaudititele 

 

L»pparuanne 

 

 

 
TT¦ keskkonnatehnika instituudi direktor Enn Loigu................. éééé31.03.2014 
TT¦ k¿tte ja ventilatsiooni »ppetooli professor Teet-Andrus K»iv ééé.31.03.2014 

 

 

Autorid: Teet-Andrus K»iv, Anti Hamburg, Alo Mikola, Martin Kiil, Andres Tukia, T»nis 
Rohula, Gert Silm, ¦lar Palmiste 

 

 

 

 

 

 

 

Tallinn 2014 



Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima ja energiatarbe seire ja anal¿¿s ning nende 
vastavus standarditele ja energiaaudititele 

L»pparuanne  31.03.2014 

2 
 

1. Sisukord 

1. Sisukord 2 

2. Sissejuhatus 4 

2.1 Objektide valimi kirjeldus 4 
2.2 Uuringu kirjeldus 5 

3. Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima andmete 
anal¿¿s 6 

3.1 Meetodid 6 

3.1.1 Hoonete sisekliima parameetrid 6 
3.1.2 Ruumi»hu soojuslik ja niiskuslik olukord 7 
3.1.3 Sisetemperatuuri ja suhtelise niiskuse hindamiskriteeriumid 9 

3.2 Korterite sise»hutemperatuuride anal¿¿s 10 

3.3 Korterite suhtelise »huniiskuse anal¿¿s 12 
3.4 Korterite s¿sihappegaasi kontsentratsiooni anal¿¿s 13 

4. Renoveeritud korterelamute korterite »huvahetuse 
anal¿¿s 18 

5. Korteriomanike ankeetk¿sitlus 24 

5.1 Korterite ventileerimine ning halvast »huvahetusest 
p»hjustatud probleemid 24 

5.2 Elanike hinnang sisekliimale 25 
5.3 Soojusliku mugavus korterites 27 

5.4 Kokkuv»te k¿sitlustulemustes 28 

6. Objektide energiat»hususe anal¿¿s 29 

6.1 15% toetust saanud hoonete energiat»hususe anal¿¿s 30 
6.1.2 Hoone 1.2 31 

6.1.3 Hoone 1.3 32 
6.1.4 Hoone 1.4 33 

6.1.5 Hoone 1.5 33 
6.1.6 Kokkuv»te 15% renoveerimistoetust saanud hoonete 

energiat»hususe saavutamisele 34 
6.2 25% toetust saanud objektide energiat»hususe anal¿¿s 34 

6.2.1 Hoone 2.1 35 
6.2.2 Hoone 2.2 35 
6.2.3 Hoone 2.3 36 
6.2.4 Hoone 2.4 36 
6.2.5 Hoone 2.5 37 

6.2.6 Kokkuv»te 25% renoveerimistoetust saanud hoonete 
energiat»hususe saavutamisest 37 

6.3 35% toetust saanud objektide energiat»hususe anal¿¿s 38 

6.3.1 Hoone 3.1 38 
6.3.2 Hoone 3.2 39 
6.3.3 Hoone 3.3 39 
6.3.4 Hoone 3.4 40 

6.3.5 Hoone 3.5 40 
6.3.6 Hoone 3.6 41 
6.3.7 Hoone 3.7 42 

6.3.8 Hoone 3.8 42 



Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima ja energiatarbe seire ja anal¿¿s ning nende 
vastavus standarditele ja energiaaudititele 

L»pparuanne  31.03.2014 

3 
 

6.3.9 Hoone 3.9 43 
6.3.10 Hoone 3.10 43 
6.3.11 Kokkuv»te 35% renoveerimistoetust saanud hoonete 

energiat»hususe saavutamisele 44 

6.4 Energiat»hususe anal¿¿si tulemused 45 

7. Jªreldused 50 

7.1 Energiaauditi kvaliteet ja tellija teadlikkus 50 
7.2 Energiaauditi lisa 51 
7.3 Renoveerimisprojekt ja selle kvaliteet 52 
7.4 Renoveerimislahenduste puudused 52 

7.4.1 K¿ttes¿steemi renoveerimisega saavutatav energia kokkuhoid 53 

7.4.2 Regeneratiivse soojustagastitega varustatud ruumip»histe 
ventilatsiooniseadmete kasutamine renoveerimislahendusena 53 

7.4.3 Vªljat»mbe»hu soojuspumps¿steemi lahenduse puudused 53 

7.4.4 Hallituse tekke p»hjuste lahendamata jªtmine 54 
7.4.5 Sooja tarbevee tsirkulatsioon ja soojusv»rgu kaod 54 

7.5 Omaniku jªrelvalve ja hoone ¿leandmine tellijale 54 

7.6 ¦ldised soovitused seoses uuringuga 55 

8. Kokkuv»te 56 

9. Lisad 58 

9.1 K¿sitlustulemused tulenevalt hoone 
renoveerimistoetusest 58 

9.1.1 15% toetust saanud hoonete korterite k¿sitlustulemused 58 
9.1.2 25% toetust saanud hoonete korterite k¿sitlustulemused 60 

9.1.3 35% toetust saanud lokaalsete korterip»histe 
ventilatsiooniseadmetega varustatud hoonete korterite 
k¿sitlustulemused 62 

9.1.4 35% toetust saanud mehhaanilise vªljat»mbega varustatud 
hoonete korterite k¿sitlustulemused 64 



Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima ja energiatarbe seire ja anal¿¿s ning nende 
vastavus standarditele ja energiaaudititele 

L»pparuanne  31.03.2014 

4 
 

2.  Sissejuhatus 

2.1 Objektide valimi kirjeldus 

Vastavalt Sihtasutus KredEx-iga (edaspidi KredEx) s»lmitud lepingule, kuuluvad valimisse 20 
vastavalt toetuse suurusele 15% saanud korterelamutes 5, 25% toetust saanutest 5 ja 35% 
saanutest 10 korterelamut (Tabel 2.1).  Uuritavate hoonete aadressid on andmekaitse 
eesmªrgil kodeeritud. Saamaks aimu valimi piirkondlikust jaotusest, on tabelis toodud vªlja 
omavalitsus, kus objekt asub.   

Tabel 2.1 Uuritavad hooned 

Hoone 
Korruste 

arv 
Korterite 

arv 
Kºetav pindala 

(m
2
) 

Suletud netopindala 
(m

2
) 

Rekonstrueerimistoetus 15%         

Kood Omavalitsus         

1.1 Tallinn 5 60 3163 3163 

1.2 Tartu 4 36 1718 2095 

1.3 Tallinn 5 60 2959 3513 

1.4 Haapsalu 3 24 1737 2116 

1.5 Tallinn 5 40 3075 3753 

Rekonstrueerimistoetus 25%         

2.1 Harjumaa 2 12 777 1111 

2.2 Tallinn 5 40 2623 3147 

2.3 Luunja vald  5 60 3519 4229 

2.4 Tartu 2 12 550 829 

2.5 Saue vald  2 16 1903 1903 

Rekonstrueerimistoetus 35%         

3.1 Tartu 3 18 1064 1500 

3.2 Viimsi vald  3 18 1285 1632 

3.3 Viimsi vald 4 21 1527 1674 

3.4 Anija vald 3 18 1041 1481 

3.5 P»lva 3 18 1162 1426 

3.6 P»lva 5 15 1151 1311 

3.7 Haapsalu 3 18 1026 1267 

3.8 Tallinn 9 72 5030 5030 

3.9 Rae vald  2 12 940 1024 

3.10 Saue vald  2 8 561 849 

 

¦ldise valimi koostamisel lªhtusime p»him»ttest, et see annaks v»imaluse tutvuda erisuguste 
renoveerimislahenduste ja nende rakendatavusega meie klimaatilistes oludes. Samas on 
kªesolevas uuringus toodud jªreldused konkreetsete hoonete kohta. Uuringu eesmªrgiks on 
vªlja tuua renoveerimisega kaasnevad puudused, mida tuleks tººde planeerimisel arvesse 
v»tta.  

 

 



Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima ja energiatarbe seire ja anal¿¿s ning nende 
vastavus standarditele ja energiaaudititele 

L»pparuanne  31.03.2014 

5 
 

2.2 Uuringu kirjeldus 

Vastavalt hankelepingule oli uuringu ¿lesandeks kaardistada aasta jooksul 20 kortermajas, 
iga hoone neljas korteris sisekliima parameetrid: sise»hutemperatuur, suhteline »huniiskus ja 
s¿sihappegaasi kontsentratsioon. Vastavates korterites m»»deti v»imalusel ka ventilatsiooni 
»huvooluhulkasid. ìhuvooluhulkade ning vastavate sisekliima nªitajate alusel hinnati nende 
vastavust standarditele ning energiaauditis ja/v»i renoveerimisprojektis ettenªhtud 
renoveerimisjªrgses olukorras saavutatavatele vªªrtustele. 

Uuritavate hoonete kohta koostati vastavalt kas kraadpªevadele v»i d¿naamilisele 
simulatsioonile vastav energiabilanss nelja olukorra kohta: 

1. Renoveerimiseelse olukorra kohta, valideerides vªªrtused vastavalt 
tarbimisandmetele ning v»rreldes neid energiaauditis toodud vªªrtustega; 

2. Renoveerimisjªrgse kavandatud olukorra kohta, tuginedes energiaauditile v»i 
koostatud lisale; 

3. Reaalse renoveerimisjªrgse valideeritud olukorra kohta, tuginedes 
sisekliimaandmete anal¿¿sile ning reaalsetele energiakuluandmetele. 

Energiaarvutuste eesmªrgiks oli hinnata auditis toodud tulemuste usaldusvªªrsust ning 
v»rrelda tegelikku energia kokkuhoidu eeldatud vªªrtustega, mis oli toodud energiaauditis v»i 
selle lisas ja v»rrelda saadud tulemusi reaalse renoveerimisjªrgse tarbimisega. 

Lisaks sisekliima ja energiatarbe anal¿¿sile teostati uuritavates korterites inimeste rahulolu 
k¿sitlus eesmªrgiga hinnata mugavustunde kasvu v»rreldes renoveerimiseelse olukorraga. 

Uuringus osalesid p»hitªitjana TT¦ doktorant Anti Hamburg, tªitjatena doktorant Alo Mikola. 
Uuringusse olid tªitjatena kaastatud magistrandid Martin Kiil, Andres Tukia, T»nis Rohula, 
Gert Silm ja ¦lar Palmiste. Kaastººd uuringule tegid magistrandid Aider Saar, Madis Upan, 
Tiit Kuusemets ja Elsa Lepp.  
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3. Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima andmete 
anal¿¿s 

Korterite sisekliima m»»tmistulemusi on anal¿¿situd korterite kaupa eraldi, sh v»rreldud 
nende keskvªªrtusi korterelamu keskvªªrtustega ning sarnase renoveerimislahendusega 
hoone sihtvªªrtustega vastavalt hankelepingus viidatud standardile EVS:EN 15251:2007. 
Sisekliima anal¿¿s sisaldab jªrgmisi  alateemasid: 

1. Sisetemperatuuri ja sise»hu suhtelise niiskuse s»ltuvus vªlistemperatuurist, samadel 
graafikutel nªidates sise»hutemperatuuri ja sise»hu suhtelist niiskust talvel ning 
suvel; 

2. Sise»hutemperatuuri kestvusgraafikul hinnates standardis EVS:EN 15251:2007 
toodus sisekliima klasside vastavust sisekliimaklasside alumistele piirvªªrtustele; 

3. Magamistubade sise»hu CO2 sisalduse m»»tetulemusi, anal¿¿sides kestvusgraafikut 
korterite ja hoonete kaupa; 

4. ìhuvooluhulkade vastavust standardis EVS:EN 15251:2007 toodud sihtarvudele , 
mis on toodud hoonete ja korterite kaupa »huvooluhulkade m»»tmise koondgraafikul; 

Sealhulgas on anal¿¿situd erinevate ventilatsioonis¿steemidega korterelamute (nt loomulik, 
ruumip»hine soojustagastusega, vªljat»mbe»hu soojuspumbaga soojustagastusega) sise»hu 
CO2 sisalduse ja ventilatsiooni »huvooluhulkade vastavus EVS:EN 15251:2007 sihtarvudele. 

Samuti on anal¿¿situd erinevas mªªras (15%, 25%, 35%) rekonstrueerimistoetust saanud 
korterelamute sisekliima vastavus standardis EVS:EN 15251:2007 toodud soovituslikele 
piirvªªrtustele. 

3.1 Meetodid 

3.1.1 Hoonete sisekliima parameetrid 

Elamu sisekliima on kompleksne m»iste. Sisekliima h»lmab »hku ja suuremaid 
»hukeskkonna nªitajaid. Hea sisekliima vªhendab haiguseid, tagab mugavustunde ja 
soodustab tººj»udlust. Sisekliima mªªravad jªrgmised tegurid: »hutemperatuur, 
kiirguspindade temperatuur, »hu suhteline niiskus, »hu liikumise kiirus, »hu puhtus, m¿ratase 
ja valgustatus. M»ju avaldavad ka nªiteks inimese liikumise aktiivsus, riietus, sugu ja vanus. 
Optimaalsetest nªitajatest k»rvalekalded halvendavad inimeste enesetunnet, mis on seda 
ilmsem, mida suurem on k»rvalekalle. Kestvad ja suured k»rvalekalded kahjustavad inimese 
tervist. 

Kuna inimesed veedavad kuni 90 % elust siseruumides, tuleb sisekliima tagamisele pººrata 
k»rgendatud tªhelepanu. Arvutused on nªidanud, et halva sisekliima poolt p»hjustatud 
kulutused on suuremad kui k¿tte- ja ventilatsioonis¿steemide kªigushoidmiseks kuluva 
energia maksumus. Arvukatest uuringutest selgub, et halb sisekliima on seotud Ăhaige hoone 
s¿ndroomiò, hingamisteede haiguste, allergia ja astma s¿mptomite ning tººv»ime langusega.  

Olemasolevate hoonete sisekliima on vastavalt hoonete energiat»hususe lªhteparameetrite 
mªªramise standardile (EVS-EN-15251) jagatud nelja klassi (vt. Tabel 3.1). Sarnast 
klassidesse jaotust kasutatakse ka teiste praegu kehtivate ja kehtivuse kaotanud standardite 
puhul (EN ISO 13790, EVS 839:2003, Projekteerimiskriteerium CR 1752).  
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Tabel 3.1 Sisekliima klasside kirjeldus (EVS-EN-15251) 

Sisekliima klass Selgitus 

I 

K»rged n»udmised sisekliima kvaliteedile. Soovitatav ruumides, kus 
viibivad vªga tundlikud, n»rga tervisega ja erin»uetega inimesed, 
nagu puuetega inimesed, haiged, vªga vªikesed lapsed ning eakad 
inimesed. 

II 
Tavapªrased n»udmised sisekliima kvaliteedile. Tuleks rakendada 
uutes ja renoveeritavates hoonetes. 

III 
M»»dukad n»udmised sisekliima kvaliteedile. V»ib rakendada 
olemasolevates hoonetes. 

IV 
Sisekliima kvaliteedi vªªrtused, mis jªªvad vªljapoole eelmainitud 
klasse. Antud klass v»ib olla vastuv»etav ainult piiratud ajal aastast. 

Ruumiosa, kus inimene pidevalt viibib ja kus peavad olema tªidetud normatiivsed sisekliima 
tingimused, nimetatakse kontroll- ehk viibimistsooniks. Kontrolltsooni piirid asuvad 
vªlispiiretest ja kiirgavatest pindadest jªrgmistel kaugustel: 

¶ 1,0 m vªlisseinas olevast aknast  

¶ 0,5 m aknata vªlisseinast ja siseseinast 

¶ 1,5 m vªlisuksest 

¶ 0,1 m p»randapinnast 

¶ 1,8 m p»randapinnast 

¶ 1,0 m seinaªªrsest radiaatorist 

¶ 1,0 m k¿ttega laest 

3.1.2 Ruumi»hu soojuslik ja niiskuslik olukord 

Sisetemperatuur on peamine ruumi»hu soojusliku mugavuse indikaator. Vastavalt ASHRAE 
temperatuuritunnetuse skaalale saab ruumi soojusliku olukorra vastavalt inimeste 
temperatuuritunnetusele jagada alljªrgnevatesse gruppidesse: 

¶ +3 ï kuum 

¶ +2 ï soe 

¶ +1 ï kergelt soe 

¶ 0 ï neutraalne 

¶ -1 ï kergelt jahe 

¶ -2 ï jahe 

¶ -3 ï k¿lm 

Suure hulga inimeste ennustatavat temperatuuritunnetust vastavalt ASHRAE skaalale on 
hakatud nimetama PMV (predicted mean vote) indeksiks. Kerge kehalise aktiivsuse (<1,2 
met)  korral on neutraalne (PMV = 0) temperatuur talvel 21 ÁC (riietus~1 clo) ja suvel 
(riietus~0,5 clo) 25,5 ÁC (EVS-EN 15251:2007). Erinevate sisekliima parameetritega 
rahulolematute inimeste protsentuaalne hulk avaldatakse PPD (predicted percent 
dissatisfied) indeksina. S»ltudes PPD - PMV indeksi vªªrtustest on paika pandud erinevad 
sisekliima klassid. PMV - PPD indeksit v»ib kasutada sisekliima klassi mªªramiseks kuna 
see indeks v»tab arvesse k»igi soojuslike parameetrite (riietus, kehaline aktiivsus, keskmine 
kiirguslik temperatuur, »hukiirus ja niiskus) m»ju. Eeldatud kehalisel aktiivsusel, riietusel, 50 
%-lisel suhtelisel niiskusel ja madalal »hukiirusel on v»imalik kehtestada vastavad 
operatiivsete temperatuuride vahemikud. Projekteerimisel tuleb arvestada ka soojusliku 
keskkonna lisatingimustega (t»mbus, vertikaalne temperatuuride erinevus, p»randa 
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temperatuur ning kiirguslik temperatuuride as¿mmeetria). Soovituslikke PPD vahemikke vt. 
Tabel 3.2. 

Tabel 3.2 Nªited soovituslikest sisekliima klassidest mehaaniliselt kºetud ja jahutatud 
hoonete projekteerimisel (EVS-EN 15251:2007) 

Sisekliima klass 
Keha soojuslik seisund 

PPD, % PMV 

I < 6 -0,2 < PMV < + 0,2 

II < 10 -0,5 < PMV < + 0,5 

III < 15 -0,7 < PMV < + 0,7 

IV > 15 PMV< -0,7 v»i +0,7< PMV 

ìhu temperatuuril ja niiskusel on oluline m»ju ka tajutavale »hu kvaliteedile. V»rreldes niiske 
ja sooja »huga, hinnatakse kuiva ja jahedat »hku kvaliteetsemaks. Sisetemperatuur m»jutab 
hoonete k¿ttekulu. 1 ÁC sisetemperatuuri t»us tªhendab Eesti kliimatingimustes ja vanade 
kortermajade korral k¿ttekulu suurenemist ligikaudu 5 %. 

Kuigi sise»hu temperatuur on soovitud sisekliima kujundamisel k»ige olulisem m»jutegur, 
omab sellega peaaegu samavªªrset toimet ka »hu niiskussisaldus. Suhtelise niiskuse 
hoidmine optimaalsel tasemel on kogu hoone, eelk»ige aga sise»hu kvaliteedi, energiatarbe 
ja piirdetarindite, korrektse funktsioneerimise aluseks. K¿lmas kliimas v»ib madal vªlis»hu 
niiskussisaldus kombineeritult ¿lek¿tmisega p»hjustada sise»hu suhtelise niiskuse mªªra 
langemist allapoole aksepteeritud taset. See aga p»hjustab mitmeid Ăhaige hoone 
s¿ndroomigaò seondatavaid terviseprobleeme nagu silmade ja suu limaskestade ning naha 
kuivamist. Uuringute tulemused nªitavad, et kaebuste vªltimiseks ei tohiks sise»hu suhteline 
niiskus langeda alla 20 %. 

Kuigi inimestel puudub niiskuse haistmismeel, m»jutab sise»hu niiskus siiski ka inimese 
mugavustunnet. Eestis on vªlis»hu niiskus tavaliselt k»rge. Suvel on niiskus k»rge ka 
ruumides, talvel on ruumi»hu niiskussisaldus aga sageli liiga madal. Madal suhteline niiskus 
soodustab tolmu tekkimist ja suurendab staatilise elektriga seotud probleeme. K»rge 
suhteline niiskus soodustab mikroobide kasvu ja levikut. K»rge suhtelise niiskuse korral 
suureneb ehitusmaterjalidest »hku eralduvate saasteainete hulk. Erinevate kahjulike ainete 
emissioonide s»ltuvust »hu suhtelisest niiskusest iseloomustab Joonis 3.1. 
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Joonis 3.1 Kahjulike emissioonide s»ltuvus »hu suhtelisest niiskusest  

Sise»hu niiskussisaldus s»ltub suurel mªªral ka sisemistest niiskusallikatest nagu inimeste 
kohalolek ruumis ja nende ainevahetusliku aktiivsuse tase, ruumi »huvahetuse mªªr, 
h¿groskoopsete pindade niiskuse imamisv»ime (piirded ja mººbel) ja v»imaliku kondensaadi 
teke. Suhtelise niiskuse taseme hoidmisel lubatud piires on vªga tªhtis roll ventilatsioonil. 
ASHRAE kªsiraamatus on toodud suhtelise niiskuse ¿lemiseks piiriks 60 %. K»rgema 
suhteline niiskuse korral suureneb mªrgatavalt kondensaadi tekkimise oht. 

3.1.3 Sisetemperatuuri ja suhtelise niiskuse hindamiskriteeriumid 

Soovitusliku sisetemperatuuri vahemiku leidmisel on v»imalik lªhtuda erinevatest 
standarditest ja mªªrustest. Eluruumidele esitatavate n»uete (VV mªªrus nr. 38) kohaselt 
peab »hu temperatuur eluruumis olema optimaalne, looma inimesele hubase soojatunde 
ning aitama kaasa tervisliku ja n»uetekohase sisekliima tekkimisele ja p¿simisele. 
Kaugk¿ttev»rgust v»i hoone katlamajast kºetavas eluruumis ei tohi sise»hu temperatuur 
inimeste pikemaajalisel ruumis viibimisel olla alla 18 ÁC. Lubatav temperatuuri ¿lempiir tuleb 
mªªrata Eestis kasutatavate sisekliima normide alusel. Hetkel Eestis kasutatavatest 
sisekliima normidest on eluhoonete soovituslik sisetemperatuur mªªratud hoonete 
energiat»hususe lªhteparameetrite mªªramise standardis (vt. Tabel 3.3). Kui EVS-EN 
15251:2007 standardis on toodud temperatuuri vahemik k¿tteks, siis 
projekteerimiskriteeriumis CR  1752 eristatakse selgelt ka suve ja talveperioodi (vt. Tabel 
3.3). 

Tabel 3.3 Eluhoonete soovituslikud sisetemperatuurid (EVS-EN-15251 & CR 1752) 

Sisekliima 
klass 

Temperatuuri vahemik k¿tteks, 
ÁC* 

(EVS-EN 15251:2007) 

Ruumi»hu temperatuur, ÁC (CR 
1752) 

  Talv Suvi 

I (A) 21,0 -25,0 22,0Ñ1 24,5Ñ0,5 

II (B) 20,0-25,0 22,0Ñ2 24,5Ñ1,5 

III (C) 18,0- 25,0 22,0Ñ3 24,5Ñ2,5 

*Riietus ~ 1,0 clo ja kehaline aktiivsus 1,2 met 
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EVS-EN-15251 annab kasutusel olevatele ruumidele niisutus- ja kuivatuss¿steemide 
dimensioneerimiseks soovituslikud sise»hu niiskussisalduse projektvªªrtused. Vastavalt 
standardile peab II sisekliima klassi n»uete tªitmiseks jªªma sise»hu suhteline niiskus 
vahemikku 25 ï 60 % ja III klassi puhul vahemikku 20 ï 70 %. Talve ja suveperioodi antud 
standardis eristatud ei ole. Mitteeluhoonete ventilatsioonistandardis EVS-EN 13779:2007 on 
toodud soovituslikuks suhtelise niiskuse vahemikuks 30 ï 70 %, sama vªªrtust soovitab 
jªlgida ka soojusliku keskkonna ergonoomika standard EVS-EN ISO 7730. Kehtivuse 
kaotanud sisekliima standardis EVS 839:2003 on talveperioodi suhtelise niiskuse soovituslik 
piirkond 25 ï 45 %, suveperioodil aga 30 ï 70 %.  

Eluruumidele esitatud n»uete (VV mªªrus nr. 38) kohaselt peab »hu niiskus ruumis olema 
piires, mis ei kahjusta inimeste tervist, vªldib veeauru kondenseerumist ja ei tekita 
niiskuskahjustusi. Mªªruses on toodud, et suhteline niiskus peab nende tingimuste 
tªitmiseks jªªma vahemikku 40 ï 60 %. Vastavalt suurpaneelmajade uuringu l»ppraporti 
tulemustele on selline suhtelise niiskuse vahemik eriti eba»nnestunud ja vªªriti m»istmist 
v»imaldav. Arvestades hoonete toimimist talveperioodil on mªªruses toodud liiga k»rge 
suhtelise niiskuse vahemik. Samas uuringus on vªlja toodud, et sise»hu suhtelise niiskuse 
tase 40 ï 60 % v»ib tekkida hoonetes t»siseid niiskuskahjustusi. 

Lªhtudes Eesti korrusmajade sisekliima uuringutest on talveperioodi optimaalne suhtelise 
niiskuse vahemik 25 ï 45 %. Samad lªhteparameetrid on toodud ka kehtivuse kaotanud 
sisekliima standardis EVS 839:2003. 

3.2 Korterite sise»hutemperatuuride anal¿¿s 

Korterite sise»hutemperatuuride kestvusgraafiku (Joonis 3.2) p»hjal saame jªreldada, et 
teiste hoonetega v»rreldes on punase joonega tªhistatud 15 % renoveerimistoetust saanud 
hoonete 1.2 ja 1.4 keskmine temperatuur v»rreldes teiste hoonetega k»rgem. See tuleneb 
sellest, et nendes hoonetes ei renoveeritud k¿ttes¿steeme ehk radiaatorite ees puuduvad 
termostaatventiilid. Teistes hoonetes eristub veidi ka ¿ks rohelise vªrvusega tªhistatud 25% 
renoveerimistoetust saanud hoone 2.1, antud hoones neljast uuritavast korterist kolmes 
elasid lastega pered ning seet»ttu eelistati ruumides ka k»rgemat sise»hutemperatuuri. Kogu 
m»»detud hoonete hulgast eristub keskmiselt madalama sise»hutemperatuuriga sinise 
vªrvusega tªhistatud 35 % toetust saanud lokaalsete ventilatsiooni seadmetega elamu 3.9, 
kus kahes suuremas uuritavas korteris elas, vaid ¿ks inimene ning individuaalsest 
k¿ttekulujaotusest tulenevalt sooviti madalama k¿ttekulu eesmªrgil hoida ka madalamat 
sise»hutemperatuuri. 
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Joonis 3.2 Sise»hutemperatuuride vastavus sihtarvudele: korterid ja korterite keskmised 

L»una-Eesti piirkonna korterelamutest erineb teistest hoonetes, elamu 1.2, kus 
renoveerimise kªigus, ei renoveeritud k¿ttes¿steemi ning sellest tulenevalt on k¿tteperioodil 
hoones ebastabiilne sise»hutemperatuur. Samuti v»ib graafikul antud hoone 
sise»hutemperatuuri muutust jªlgida graafikult, mis on mªrgistatud punase vªrvusega 
(Joonis 3.3). V»rdlusgraafikutel nii P»hja-Eesti kui L»una-Eesti piirkonna puhul (Joonis 3.2 ja 
Joonis 3.3) ¿lejªªnud hoonete r¿hmade kohta on rakse ¿hest hinnangut ¿le v»i alak¿tmise 
korral anda. Seega saame anal¿¿sida siin k»iki hooneid ja nendes asuvaid kortereid eraldi 
ehk uuringust ei selgu peale selle, et kui hoones on renoveerimata k¿ttes¿steem teistes 
hoone r¿hmades ¿le v»i alak¿tmise probleemi. 

 
Joonis 3.3 L»una-Eesti piirkonna korterelamute vªlis»hutemperatuurist s»ltuva sise»hu 
temperatuuri anal¿¿si graafik 
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Joonis 3.4 P»hja-Eesti piirkonna korterelamute vªlis»hutemperatuurist s»ltuva sise»hu 
temperatuuri anal¿¿si graafik 

3.3 Korterite suhtelise »huniiskuse anal¿¿s 

Korterite suhtelise »huniiskuse tulemuste p»hjal on tinglikult v»imalik hinnata ventileerituse 
taset, juhul kui k»ikides korterites oleks sarnane niiskuslisa. Niiskuslisa tuleneb 
inimtegevusega seotud niiskuse tekkimisest ja ventilatsioonist. Juhul kui ruumides on 
niiskuslisa suur, saame sellega hinnata, kui suur osa niiskusest vªlja ventileeritakse. 
Allolevate graafikute alusel (Joonis 3.5 ja Joonis 3.6) saame hinnata, et suhteline »huniiskus 
korterites k»igub k¿tteperioodil vahemikus 10 kuni 70%, olenemata hoone ventilatsiooni 
renoveerimislahendusest. Keskmised suhtelise »huniiskuse tasemed jªªvad hoonetel 
k¿tteperioodil vahemikku 20 kuni 50%. Viimast v»ime lugeda kuiva vªlis»hu tingimustel 
k»rgeks ning see nªitab hoone ja selles asuvate korterite kehva »huvahetust. 
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Joonis 3.5 L»una-Eesti piirkonna korterelamute vªlis»hutemperatuurist s»ltuva sise»hu 
suhtelise niiskuse anal¿¿si graafik 

 
Joonis 3.6 P»hja-Eesti piirkonna korterelamute vªlis»hutemperatuurist s»ltuva suhtelise 
niiskuse anal¿¿si graafik 

3.4 Korterite s¿sihappegaasi kontsentratsiooni anal¿¿s 

Eestis kehtivatest riiklikest ja rahvusvahelistest standarditest ning tehnilistest aruannetest 
kªsitlevad sise»hu CO2 sisaldust eluhoonetes hoonete energiat»hususe lªhteparameetrite 
mªªramise standard (EVS-EN 15251) ja sisekliima projekteerimiskriteerium (CR 1752). EVS-
EN 15251 mªªratud CO2 piirkontsentratsioonid vastavalt sisekliimaklassidele (Tabel 3.4) on 
olulised energiaarvutusteks ning n»udlusp»hiselt reguleeritavale ventilatsioonile.  
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